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DERNIERES NOUVELLES
DE LA MAISON BARTIMEE

Chers amis de la Maison Bartimée,

Il'y a prés de deux ans, jai rejoint I'équipe bénévole de la commission « Ceeur de mission ». Mon
intention initiale était simple : donner un peu de mon temps aux cotés de personnes que japprécie,
tout en découvrant cette maison que je connaissais encore peu.

JYy ai découvert un univers passionnant et d’'une immense richesse. A la Maison Bartimée, des
équipes animeées par une profonde bienveillance déploient une énergie incroyable au service des
autres, en alliant une attention sincére et profonde aux relations humaines et un grand profes-
sionnalisme. Chaque projet, chaque atelier et chague animation est pensé avec soin pour aider
chacun a mieux vivre, mieux aimer et prendre soin des liens qui existent entre les uns et les autres.

Au début, je me suis sentie bien petite. Face a tant de talents, d'engagement et de générosité, je
me demandais quelle pouvait &tre ma place. Puis, peu a peu, j'ai compris que chacun apporte, a
Bartimée, ce qu'il est : ses compétences, son expérience, sa sensibilité. Cest précisément cette
diversité qui fait la force de la Maison et de ses missions.

Aujourd'hui, je suis profondément heureuse de faire partie de cette aventure. Etre a la Maison
Bartimée, c'est grandir au contact des autres, apprendre, partager, et apporter a mon tour ma mo-
deste contribution. Ici, chacun est important et utile, quel que soit le temps qu'il peut offrir. Toutes
ces belles choses qui se vivent entre les murs de Bartimée se construisent grace a une multitude
de petits gestes, de présences et d'idées, donnés avec fidélité.

Avant que je ne pousse la porte pour la premigre fois, on mavait glissé : « Tu verras, c'est a toi-
méme que tu t'apprétes a faire un beau cadeau. » Je savais déja quil y a de la joie a donner. Mais
lexpérience ma prouvé quen réalité, je recois bien plus que ce que je pensais offrir.

Nous vous souhaitons a tous un bel été, empli de rencontres, de joies et de soleil ! Et nous vous
donnons rendez-vous a la rentrée !

Laurence DELCOURT
Bénévole et membre de la commission « Ceeur de Mission »
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LES CONSULTATIONS A TARIF AMENAGE

“Prendre soin de soi, cest aussi prendre soin de ceux qui
nous entourent.”

La Maison Bartimée propose des consulta-
tions avec des professionnels de la re-
lation a tarif aménagé. Notre objectif ?
Rendre l'accompagnement accessible
atous. Le prix de chaque séance est
donc ajusté en fonction de votre
quotient familial.

« Tarif standard (1h) : 68 €
« Tarifs aménagés : de 16 € a 57 €
selon votre quotient familial

Le saviez-vous ? Nos professionnels
sont rémunérés a leur juste valeur
au tarif standard. Cest la Maison
Bartimée qui prend en charge la différence
pour garantir cette accessibilité a tous.
Sept professionnels de la relation proposent des

consultations au 1* étage de la Maison Bartimée,

avec la possibilité d'un acces confidentiel,

via lavenue de Tassigny. Une nouvelle

professionnelle nous rejoindra a partir
de septembre.

Notre impact en quelques
chiffres (Janvier - Mai 2026) :

> Solidarité : prés d'un
quart des consultations
ont été facturées a moins
de 40 €.

> Croissance : 363 consulta-
tions solidaires (contre 312 sur
la méme période en 2025) et 36
séances de médiation familiale
ont été réalisées.

Béatrice

MATINEE DES MINIS & MAMANS

Pause douceur pour favoriser les rencontres

Cette année, la commission « Animations » a

200 @ lancé une toute nouvelle initiative a destination

¢ .o.. des mamans d'enfants de moins de 3 ans. Ce

o projet est né d'un constat préoccupant : selon

=D une enquéte réalisée en mai 2025, 42 % des
=

femmes interrogées qualifient leur solitude de

« profonde », tandis que 32 % ressentent cet

isolement de facon continue, parfois méme plu-
sieurs années apres la naissance de leur enfant.

Face a cette réalité, la Maison Bartimée a souhaité offrir un espace
de rencontre, d'écoute et de soutien. Et quelle joie dentendre les

ON RECRUTE

Un service civique de 30h/semaine de septembre 2026 a juillet
2027 : pour contribuer aux animations de la Maison Bartimée.

Un(e) bénévole chargé(e) de relation avec les fondations dans le
cadre du financement des activités de la maison

Un(e) bénévole pour la commission Vie de la Maison : aider a la
mise en oeuvre des animations dans le respect de 'ADN de la Maison

Un(e) bénévole en charge de missions RH : gestion des plannings
de travail, mise en place des formalités RH de l'association...

Contactez-nous : bonjour@maisonbartimee.fr

gazouillis des bébés résonner dans le salon de la Maison Bartimée !
Chaque jeudi, de 10 h 412 h, des mamans se retrouvent avec leurs
tout-petits pour partager un moment convivial autour de diffé-
rents themes : parentalité, organisation du quotidien, questions
éducatives ou simplement échanges dexpériences et dastuces.

Accompagnées par des bénévoles, elles trouvent un lieu bienveillant
ou tisser des liens et sortir de lisolement. Entre café, bébés et soli-
darité, la recette est simple... et gagnante !

*sondage Kantar pour Momcozy.

Armelle

LES NOUVELLES g
DE BARTIMEE "T\

Agnés RENARD rejoint féquipe de la Maison Bar- % §

timée en tant que coordinatrice. « Coordina- ‘

trice » a la Maison Bartimée, qu'est-ce que cest ?

« C'est déterminer, avec I'equipe et le CA, des priori-
tés de mission pour la Maison.

« C'est coordonner et harmoniser les actions et les moyens pour les
mettre en ceuvre.

« Croyez que cest avec enthousiasme et humilité que jaborde cette

nouvelle fonction ! »

MAISON BARTIMEE



BIENVENUE A HELENE SABBE, PSYCHOLOGUE

A partir de septembre, Hélene SABBE rejoindra

la Maison Bartimée en tant que psycho-

logue et psychothérapeute, spécialisée

en Thérapie Interpersonnelle (TIP).
Ses consultations sadressent aux
adultes de tout &ge. Nous sommes
heureux de laccueillir au sein de
notre équipe !

En quoi consiste votre ceeur
de métier ?

,r} Psychologue depuis plus de 20 ans et
psychothérapeute formée a la Thérapie
Interpersonnelle (TIP), je suis également
en cours de specialisation en Thérapie Cogni-
tivo-Comportementale (TCC).

J'accompagne les personnes qui traversent une période de fragi-
lité, de questionnement ou de souffrance psychique, en mappuyant
sur des approches dont I'efficacité est reconnue scientifiqguement.
Mon travail repose sur f'écoute empathique, le respect du rythme de
chacun et lattention portée aux liens entre les événements de vie,
les relations et le bien-étre émotionnel. Convaincue que la qualité
des relations humaines joue un réle essentiel dans le processus de
guérison, jaide les personnes a mieux comprendre l'impact de leurs
relations et des événements de vie sur leur équilibre psychique.

Ensemble, nous identifions des ressources pour évoluer dans un
mieux-étre durable.

MERCI !!

La finde lannée scolaire est 'occasion idéale

pour adresser nos plus sinceres remer-

ciements a toutes celles et ceux qui

font vivre la Maison Bartimée tout
au long de lannée.

Merci a nos formidables béné-

voles qui ont répondu présents

tout au long de l'année. Grace a

leur énergie, chaque personne
qui a franchi la porte a été ac-
cueillie avec disponibilité et enthou-
siasme et chaque animation, dans le
café, a pu prendre vie.

Merci aux associations et a leurs intervenants qui sont venus par-
tager leurs expériences & leurs histoires lors des animations va-
cances. De beaux moments de rencontres et d'inspiration !

Merci aux amis de la Maison Bartimée qui nous ont donné un sé-
rieux coup de main lors de la Féte des Voisins en mai dernier. Une

Quel a éteé votre parcours avant de rejoindre
la Maison Bartimée ?

Je me suis spécialisée dans l'accompagnement des personnes
confrontées au vieillissement, aux maladies neuro-évolutives et a
leurs répercussions sur les proches. Jai exercé en institution pu-
blique et assaciative, tant en consultation individuelle quen groupes
thérapeutiques, tout en accompagnant les familles et en formant
les professionnels et les aidants.

Cotoyer les personnes agées ma éclairée sur limportance des liens
tissés tout au long d'une vie et sur la nécessité de les renforcer,
de les nourrir et parfois de les réparer. C'est pourquoi Icoute, la
qualité de la relation et le soutien des ressources de chacun sont
aujourd'hui au cceur de ma pratique.

Quelle a été votre motivation pour rejoindre
la Maison Bartimée ?

Rejoindre la Maison Bartimée s'inscrit naturellement dans la conti-
nuité de mon parcours professionnel. La place centrale accordée
aux relations humaines et aux liens affectifs au sein de la Maison
Bartimée rejoint profondément ce qui anime ma pratique de psy-
chologue et de psychothérapeute.

mention spéciale a Mélanie, Sonia et
Jean-Carlo, toujours préts a retrous-
ser leurs manches dans la bonne
humeur.

Merci @ nos généreux donateurs qui
ont apporté... de l'ombre & nos journées
ensoleillées ! Grace a vous, notre terrasse
sest parée de magnifiques parasols colorés.
Merci & Marie, aux Sceurs Franciscaines et a tous
les contributeurs d'HelloAsso pour ce beau cadeau.

Merci enfin a toutes celles et ceux qui nous soutiennent, parfois
discrétement mais toujours fidelement : un message, un mail, un

sourire, un mot d'encouragement...

Cette année encore, vous avez été nombreux a faire battre le ceeur
de la Maison Bartimée.

Alors simplement, mais de tout cceur : merci !

MAISON BARTIMEE
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OUE S'EST-IL PASSE AU PRINTEMPS
A LA MAISON BARTIMEE ?

Table Ouverte - Printemps / Eté

Au printemps et aux premiers jours des chaleurs estivales, la Table
Ouverte a vu éclore une nouvelle formule qui a rapidement seéduit
les habitués comme les nouveaux venus.

Cette saison, la Table Ouverte nous a invités a un véritable voyage
culinaire, a travers la France et bien au-dela. Chague vendredi ma-
tin, une équipe se formait autour d'un « cuisinier du monde » pour
préparer ensemble le plat qui serait ensuite servi lors du déjeuner.

Ainsi, Cinthia nous a régalés avec une spécialité mexicaine, Domé-
nica nous a fait découvrir les saveurs de IEquateur, Anne-France a
proposé une généreuse salade normande, tandis qu'Eymeric a pré-
paré de délicieux sandwichs croustillants.

Une belle aventure gourmande placée sous le signe du partage, de
la découverte et de la convivialité qui se poursuit jusqu‘au 10 juillet !

Formule: plata7 € -glacea2 €

Anne-France

v

Conférence

La conférence « succession, anti-
ciper aujourd’hui pour préserver la
paix dans la famille demain » a été un
moment de partage, riche en échanges et en
réflexion.

Grace a une présentation vivante et interactive, chacun a pu sap-
proprier le sujet souvent percu comme complexe. Dans une am-
biance conviviale, les nombreux échanges ont permis daborder
les questions de succession sous un angle humain. Au-dela des
aspects juridiques et patrimoniaux, la conférence a mis en lumiere
limportance danticiper pour éviter les incompréhensions, faciliter
le dialogue et préserver les liens familiaux.

Prochaine date : courant de I'automne
’ ’ Florence
Une ambiance conviviale ol Je retiens de cett
l'interlocutrice a abordé le e.n’a nlens e’ c; ? de
sujet de la succession sous SO;CB(: a.qua ’te ¢
un angle plus humain n ferve"nan 7’,
que technigue. son pro ess’lonna l§me
et une présentation
vivante et interactive.

UNE FETE DES VOISINS SOUS LE SOLEIL

MAISON BARTIMEE
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LE PROGRAMME DE LA RENTREE

Pour les jeunes

Lycéen, devenir qui je suis
Pour apprendre a maimer malgré
mes difficultés !

; > Samedi 17 octobre 2026 - 9h30-17h
Parcours Teenstar - Lycéens
%  Groupes filles et gargons séparés

Amitié, amour, sexualité... des sujets qui
interrogent !

> Réunion d'informations le 22 septembre 2026 a 20h.
Mardi « 20h15-21h30

Be Free - Module 2
Eteins [écran, allume ta vie ! Pour les jeunes
de 15 a 20 ans. Accompagner les jeunes dans
la recherche d'un équilibre qui préserve leur
santé mentale, sociale et physique, afin quiils
puissent déployer pleinement leur potentiel.

> Novembre 2026 (date a venir)

CTEINS
L'ECRAN !

flumete V!

Des ateliers pour parler vie affective et sexuelle
M\ avec son enfant.
Cycloshow (filles de 10 a 14 ans)
> Samedi 7 novembre 2026 - 9h30-16h30
~  Mission XY (garcons de 11 a 14 ans)
/ > Samedi 3 octobre 2026 - 9h30-16h30

DES NOUVEAUTES A DECOUVRIR !

PEP’S - Mieux vivre la séparation de
ses parents

A la Maison Bartimée, nous sommes convaincus
que chaque famille mérite d'étre accompa-
gnée dans les étapes importantes de la vie,
y compris lorsqu'elles sont plus fragiles. Cest
pourquoi I'Udaf propose PEP'S, un groupe de
parole destiné aux enfants des 6 ans dont

les parents sont séparés ou divorcés.

Animés par des professionnels qualifiés, ces
ateliers offrent un espace sécurisant ou les
enfants peuvent exprimer leurs émotions, poser
leurs questions et rencontrer dautres jeunes vivant
une situation similaire. Une aide précieuse pour mettre des
mots sur ce qu'ils traversent et trouver de nouveaux reperes.

> b ateliers le mercredi apres-midi
4 novembre 2026, 18 novembre 2026, 2 décembre 2026 et
9 décembre 2026 de 14h30 a 16h30.

Pour les adultes

Ennéagramme
Mieux se connaitre et mieux comprendre
les autres.

> 7 et 8 novembre 2026 - 9h30-17h30

Communication Non Violente
Apaiser les relations du quotidien.

» Samedi 5 et dimanche 6 décembre
2026 - 9h15-16h30

Pour les parents

Parcours Parents d'ados (nouveau format)
Accompagner mon ado qui grandit !

> 5 soirées « 20h-22h
A partir du lundi 9 novembre 2026

Coeur de Maman

Groupe de paroles de mamans denfant

porteur d'un handicap ou malade. 2h par mois pour :
« prendre soin de moi avec d'autres mamans

- avancer au quotidien avec mon enfant différent

« retrouver Iénergie !

Dans un cadre bienveillant et sans jugement, chacune partage son
vécu, trouve une écoute attentive et avance gréace a la force du
groupe. Les mamans s'enrichissent de I'expérience de l‘autre et se
mettent ainsi en chemin. Un lieu pour souffler, se sentir comprise
et ne plus rester seule. Les mamans se comprennent sans craindre
d@étre jugées.

Lors de chaque rencontre :

« Je partage librement ce que je vis avec mon enfant

« Jechange a partir d'un theme choisi

Le groupe est animé par une ou deux mamans, l'une deelle au moins
ayant un enfant handicapé ou malade.

> Réunion d'information : jeudi 24 septembre de 20h a 21h.

( MAISON BARTIMEE ]
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AGIR AVEC NOUS

Cest grace a vous que cette maison a pu voir le jour en mars 2023.
Aujourd'hui, avec tous ceux qui ceuvrent au quotidien, nous travail-
lons a la consolider, a la faire grandir et a la pérenniser. Votre
soutien est essentiel pour continuer ensemble a assurer son ave-
nir, parce que sans vous, NOUS Ne pouvons rien.

Unimmense merci aux 8 fondations qui contribuent par leur soutien
alamission de la Maison Bartimée. Apres trois ans dexistence, elle a
pris sa place dans le paysage de la relation affective comme lieu
de référence et de confiance.

Merci pour votre générosité. Ensemble nous irons plus loin !
lls soutiennent la Maison Bartimée et ils le disent :

Fondation

O Association
"’ ggﬁteerlmlceorurt Saint Crégoire
Reconnue dutilité publique depuis 1987 FONDATION ELEOS
Fondation Siska ' \ FO N D’ ATION
—— > FREDERIC OZANAM

FONDATION Sous égide de la

: SOUS LEGIDE DE LA FONDATION ST-IRENEE
Fondation Caritas France

55 BOISSONADE

EGLISE CATHOLIQUE
DANS L'CISE

Faire un don a la Maison Bartimée

> Particuliers IR > Entreprises IS

Cette maison est magnifique et correspond totalement
@ ce qui manque aujourd’hui dans notre saciété en
déconstruction... quelle richesse !

Accueil de tous et amour de tous par de superbes actions
ciblées, intelligentes et respectueuses... Si nous habitions
dans cette région, nous irions les rencontrer ! Encore brave
pour cette ceuvre de Salut public !

Message recu d'une fondation

> Particuliers IFI

Si vous étes soumis a impdt sur le revenu,
vous pouvez déduire 66% de votre don de
votre impdt dans la limite de 20% de votre
revenu imposable.

Donner 300€ ne vous colitera que 102€
Donner 1500€ ne vous colitera que 510€
Donner 3000€ ne vous colitera que 1020€

Vous pouvez déduire 60% de votre don
dans la limite de 20000€ ou 0,5% du chiffre
daffaires annuel. Lorsque cette limite est
dépassee, l'excédent peut étre reporté
pendant les 5 exercices suivants.

Donner 1000€ ne vous coditera que 400€
Donner 5000€ ne vous colitera que 2000€
Donner 10000<€ ne vous colitera que 4000€

Si vous étes soumis a ['IFl, vous pouvez
déduire 75% du montant de votre don dans
la limite de 50000€.

Donner 500€ ne vous colitera que 125€
Donner 5000€ ne vous colitera que 1250€
Donner 10000€ ne vous codtera que 2500€

> Dons éligibles a des réductions fiscales
sur I'IR et I'lS.

Par CB
sur www.helloasso.com O helloasso

(Vous avez la liberté de supprimer ou de modifier le montant de votre contribution
@ HelloAsso dans le tableau récapitulatif de votre paiement.)

Par cheque
alordre de « Association Maison Bartimée », a retourner a
Maison Bartimée - 2 Avenue de Huy - 60200 Compiegne

Par virement
IBAN FR76 1870 6000 0097 5532 8562 715
BIC AGRIFRPP887

> Dons éligibles a des réductions fiscales
sur I'R, I'lS et I'lF1.

Sur le site de la Fondation St Irénée
FONDATION,

WAINT-IRENEE
Lyon .o

Par cheque
a lordre de « Fondation St Irénée - Maison Bartimée », a retour-
ner a Maison Bartimée - 2 Avenue de Huy - 60200 Compiegne

Par virement

avec lintitulé « Maison Bartimée »

IBAN FR76 3000 3012 0000 0372 6208 237
BIC SOGEFRPP

y

( MAISON BARTIMEE ]


https://oise.catholique.fr
https://www.fondationnotredame.fr/fondation/fondation-eleos
https://www.fondationnotredame.fr/fondation/fondation-des-flandres
https://www.fondationbs.org
https://www.fondationnotredame.fr/fondation/fondation-55-boissonade
https://www.fondationfredericozanam.org
https://www.fondationcaritasfrance.org/fondations/fondation-siska/
https://www.helloasso.com/associations/association-maison-bartimee/formulaires/1
https://www.helloasso.com/associations/association-maison-bartimee/formulaires/1
https://www.fondationsaintirenee.org/projets/maison-bartimee/
https://www.fondationsaintirenee.org/projets/maison-bartimee/

